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Renishaw y el Hospital Dental de la Universidad
de Cardiff (Reino Unido) se han unido para
investigar la impresién 3D de esqueléticos de
CoCr y dar una idea de lo que depara el futuro
para este tipo de prétesis.

En la era de la odontologia digital, la prétesis
removible metdlica parece haber sido relegada

a un segundo plano. El mundo de los implantes

y las opciones que ofrece el CAD / CAM han
hecho posible que la prétesis removible haya

sido ampliamente superada. Bien, eso no es

del todo cierto. Mientras que las barras para
recubrimiento y las estructuras tipo “all-on-four” se
siguen utilizando cada vez mas, el uso de protesis
dentomucosoportadas no se ha extendido de la
misma forma.

Las ventas de implantes dentales han
experimentado un crecimiento constante ano tras
ano. El envejecimiento de la poblacién conlleva que
haya un flujo constante de pacientes que requieren
una importante restauracion de la denticion,
mientras que la proliferacion de los programas

de cambio de imagen ha ayudado a educar

a los pacientes potenciales en cuanto a qué
opciones estan disponibles. Ni siquiera una dieta
saludable es hoy de ayuda: el antes considerado
saludable vaso de zumo de manzana ya ha sido
desenmascarado.

Segun el diario The Telegraph, una porcion de
150ml contiene cuatro cucharaditas de azucar. Sin
considerar las demas implicaciones para la salud,
esta es una preocupacion importante a nivel dental
y ha dado lugar a que personas que creian que
estaban llevando una vida saludable, requieran
una atencion dental prematura, incluyendo las
extracciones.

Asi que para tratar la pérdida de la denticion,

los implantes son ahora un tratamiento comun y
popular. Pero no todo el mundo se puede permitir
los implantes. No estan cubiertos por la Seguridad
Social a menos que exista una necesidad médica
y soélo estan disponibles en algunas pdlizas de
seguros. Ademas, no a todo el mundo le gusta la
idea de la cirugia invasiva necesaria para colocar
los implantes. Asi que las prétesis removibles son
todavia un tratamiento muy utilizado, y de probada
eficacia. Muchos pacientes estan satisfechos
usando prétesis removibles de CoCr, que

deberan ser reemplazadas cuando con el tiempo
se produzcan cambios anatdmicos, por lo que
existe todavia un mercado al que es importante
prestar servicio. Pero como se ha mencionado
anteriormente, estas proétesis se han visto en gran
medida superadas por el CAD/CAM.

La prétesis removible es todavia muy utilizada
y es una herramienta crucial cuando el coste
representa un problema.

El equipo del laboratorio, de izquierda a derecha, Paul Clark (CUDH), David Cruickshank (Renishaw PLC)
y Roger Maggs (CUDH)



Esqueléticos digitales

En el mercado actual de los esqueléticos, las
opciones de fabricacion propia son muy limitadas.
Sus opciones mas comunes son:

e Encerar y colar manualmente.

» Disefiar digitalmente, enviar los datos para
su impresion en cera y después colar en el
laboratorio.

» Disefar digitalmente, enviar los datos para su
impresion en cera y después subcontratar el
colado externamente.

De modo que el esquelético digital es casi una
realidad, aunque todavia no existe un flujo

de trabajo de principio a fin, desde la fase de
disefo hasta la de fabricacion sin que haya una
importante intervencion manual.

Actualmente, el Hospital Dental de la Universidad
de Cardiff (CUDH) fabrica cerca de 400
esqueléticos en cromo cobalto por afo y, aunque
las repeticiones generalmente se mantienen en
un minimo, aun se producen colados defectuosos.
Reducir el nimero de colados defectuosos

es un objetivo permanente. Hay numerosas
variables que pueden resultar en un colado
defectuoso, como un flujo de trabajo prolongado
o un disefio complejo. Ademas de los colados
defectuosos, hay otros factores que pueden
conllevar la necesidad de realizar una repeticion
como por ejemplo los cambios de disefo, el
tiempo transcurrido entre las citas y/o una mala
impresion que puede atribuirse a la falta de
experiencia de los estudiantes de odontologia

en fase formativa. La informacién obtenida de la
industria sugiere que podria haber entre un 14%
y un 20% de colados que requieren una
repeticion; cifras que serian impensables en la
mayoria de las demas industrias de fabricacion.

Con el aumento de la presion econémica y
medioambiental, es fundamental que esta
situacién quede bajo control para que la eficiencia
del laboratorio pueda mejorar aun masy el
cuidado dental de calidad se ponga a disposicién
de una mayor proporcion de la poblacion.

Entidades académicas, comerciales y clinicas
trabajando en armonia

Con el fin de abordar las cuestiones antes
mencionadas y traer la fabricacion de
esqueléticos a la era digital, hay una serie

de cuestiones que requieren un enfoque
estructurado. David Cruickshank, de Renishaw,
ha estado trabajando en este mismo tema
para su tesis doctoral sobre el disefio digital

de esqueléticos. David, antiguo estudiante

de la Universidad Metropolitana de Cardiff
(anteriormente Instituto de la Universidad de
Gales en Cardiff), se graduo en Técnica dental.
El siempre ha tenido debilidad por los
esqueléticos y trabajar en Renishaw con la
impresion 3D de metal, hace que este campo sea
la mejor opcion para su tesis doctoral.

David ha estado trabajando en este nuevo
proceso de fabricacion junto con Roger Maggs
RDT, Gerente del Laboratorio Dental y Jefe
Dental Senior, el Sr. Liam Addy, Consultor en
Odontologia Reconstructiva y Paul Clark RDT,
Técnico Dental Senior, todos ellos del CUDH. Sus
areas especificas de investigacion incluyen la
forma de disenar los esqueléticos en el entorno
digital, la valoracion de grados de material que
dan el mejor rendimiento y la forma de fabricar
esqueléticos utilizando la fabricacién aditiva (AM)
de manera eficaz.

Ventajas de la tecnologia digital frente al proceso
tradicional en la fabricacién de esqueléticos
observadas por el CUDH:

* Reduccion de costes de mantenimiento de
hornos y equipamiento costosos para el colado.

* Reduccion de pérdidas de aleacion.

* No hay necesidad para utilizar cera.

* No hay necesidad para utilizar material de
revestimiento.

* Mejora de caracteristicas de seguridad y salud.

¢ Posible reduccién del impacto medioambiental
debido a la reduccion de residuos.

e Capacidad para recuperar los datos, cambiar
el disefo y volver a fabricar el trabajo sin
necesidad de reiniciar todo el proceso.

* Posibilidad de compartir disefios entre técnicos
y dentistas a través de Internet o por e-mail para
mejorar la productividad.

* Reduccion del flujo de trabajo.



Disefio

El numero de programas de disefio esta creciendo,
sin embargo, las opciones son aun limitadas en
comparacién con las soluciones para estructuras
sobre diente natural o implante. En este estudio,
para dar la maxima flexibilidad, el equipo utilizd

el software Freeform™ junto con el dispositivo
Haptic Sensable® ahora propiedad de Geomagic®
y comercializado bajo el nombre de Touch™ X.
Este, junto con el escaner éptico Renishaw DS20,
completaba el paquete de herramientas de disefio
necesario.

Una vez escaneado el modelo maestro, éste fue
importado directamente en el programa Freeform.
Desde aqui, el técnico puede comenzar a
identificar el eje de insercidn y bloquear las zonas
retentivas. Las zonas retentivas se pueden variar
para permitir una retencion con un mayor o menor
ajuste. En este momento, también es posible
especificar el espacio libre desde la encia para
acomodar el grosor del acrilico. Tras este proceso,
el disefo en si puede realmente empezar. En la
protesis removible, puede disefiarse un conjunto
completo de retenedores directos e indirectos,
conectores y retenciones de acrilico.

Utilizar el dispositivo Haptic puede ser un poco
extrafo al principio, pero pronto se convertira

en algo natural y el usuario estara rapidamente
disefiando apoyos oclusales con brazos
reciprocos y retentivos. El interior de la retencion
acrilica también puede disefarse utilizando una
serie de opciones de malla y modificaciones

de la superficie, del mismo modo que para un
esquelético tradicional.

Fabricacion

En este punto del proceso, los esqueléticos
digitales se imprimirian en cera y luego serian
revestidos y colados. Sin embargo, el CUDH y
Renishaw pudieron omitir este paso y fabricarlos
directamente en CoCr de grado dental, con
marcado CE, utilizando maquinas de fabricacion
aditiva AM250 de Renishaw. En la forma mas
simple de la fabricacién aditiva, una fina capa de
polvo de metal, de 20 micras de espesor, se funde
mediante un rayo laser superfino. De esta forma la
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estructura dental se construye capa por capa. Este
método es especialmente dptimo para producir
superficies complejas altamente detalladas.
Practicamente todas las caracteristicas recogidas
en el disefo pueden ser reproducidas sin perder
ningun detalle.

El principal beneficio para el CUDH es que
simplemente tienen que enviar los datos en el
formato .stl a Renishaw para la fabricacion y
pueden seguir trabajando en el préximo caso en
lugar de tener que dedicarse al proceso de colado,
el cual requiere una elevada experiencia. Esto
puede ayudar a que el proceso en el laboratorio
sea mas eficiente y rentable.

Evaluacion

En esta etapa de la investigacion, el equipo del
CUDH se concentro en el ajuste y la comodidad
del paciente, y la evaluacion fue llevada a cabo
por el Dr. Liam Addy. La evaluacion se realizd
sobre 10 casos. En cada caso, se disponia tanto
de una estructura esquelética tradicional como

de una digital, fabricadas de acuerdo con las
caracteristicas del disefio. Una vez terminadas, las
estructuras fueron evaluadas por el Dr. Addy.

En todos los casos, el Dr. Addy realizé las pruebas
en el paciente con ambos tipos de estructuras.
Haciendo uso de su amplia experiencia y de los
comentarios de los pacientes en cuanto al confort
y la retencion, fue capaz de determinar cudl era

el mejor método. Hasta el momento la puntuacion
es de 10 casos de un total de 10 a favor de los
esqueléticos digitales, segun CUDH.

Para obtener mas informacion sobre la gama
completa de productos dentales de Renishaw,
visite
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Acerca de Renishaw

Renishaw es el lider mundial establecido en tecnologias de ingenieria, con un largo historial en investigacién, desarrollo y
fabricacion de productos. Desde su creacion en 1973, la empresa ha venido suministrando sus productos para aumentar la
productividad y mejorar la calidad de fabricacion, con soluciones de automatizacion rentables.

Una red mundial de filiales y distribuidores garantiza un servicio excepcional y asistencia técnica a nuestros clientes.

Los productos incluyen:
¢ Tecnologias de fabricacion aditiva y moldeado por vacio para aplicaciones de disefio, prototipado y produccién

e Sistemas de escaneado para CAD/CAM dental y suministro de estructuras dentales

e Sistemas de encdder de alta precision lineal, angular y rotatorios para captacion de posiciéon

« Utiles de fijacion para MMC (maquinas de medicién de coordenadas) y calibres flexibles

e Calibres flexibles para la medicién por comparacion de las piezas mecanizadas

e Medicién laser de alta velocidad y sistemas de inspeccién para uso en ambientes extremos

e Sistemas laser y ballbar para el control del rendimiento y calibrado de méaquinas

* Sistemas médicos para aplicaciones neuroquirirgicas

* Sistemas de inspeccién y software de puesta a punto de piezas, reglaje de herramientas e inspeccién en Maquinas-Herramienta CNC
* Sistemas de espectroscopia Raman para el andlisis no destructivo de la composicion quimica de materiales

¢ Sistemas de sondas y software para medicién en MMC

e Palpadores para MMC y Maquinas-Herramienta

Para consultar los contactos internacionales, visite www.renishaw.es/contact
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